Cosmopolitano adquire
4 novas bicicletas para
a Sala de Musculacado

Campo de futebol da
sede passa por reforma
para garantir mais
qualidade aos sdécios

Veja matéria completa
sobre as conquistas do
handebol

mais...

Veja as fotos dos eventos
gue marcaram o més
de dezembro
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Editorial

Seja bem-vindo 2026! Vamos
iniciar o novo ciclo com o pé
direito, trazendo melhorias
concretas para o nosso diaadiae
celebrando conquistas que
reforcam o DNA do Cosmopolita-
no. O clube ja estd em pleno mo-
vimento para oferecer aos asso-
ciados a melhor experiéncia
possivel.

Na area esportiva, a prioridade
éoconfortoeaqualidade técnica.
Ouvimos as demandas dos fre-
quentadores da academia e agi-
mos rapido: ja estdo instaladas e
em funcionamento quatro novas
bicicletas ergométricas. A aqui-
sicao visa desafogar o fluxo nos
horarios de pico, garantindo que
0 seu treino seja realizado sem
esperas. Simultaneamente, ini-

ciamos a reforma do campo de
futebol da sede. A manutencao
do gramado é fundamental para
elevar o nivel das partidas e ga-
rantir a seguranga dos nossos
associados nas tradicionais "pe-
ladas" e campeonatos internos.
E ainda teremos a honra de ver
jogos da prestigiada Copa Sao
Paulo no nosso estadio Thelmo
de Almeida. Uma grande con-
quistaem parceria coma Cosmo-
politano Sports!

Por falar em esporte, é com
imensa alegria que destaco o
exemplo da jovem Helena
Coimbra. Cria da nossa base,
Helena pratica handebol no clu-
be desde pequena e, neste ano,
alcancou um feito inspirador: foi
federada e convidada a reforgar o

time do Mogiano no Campeonato
Paulista, no qual se sagrou cam-
ped. A trajetéria de Helena nos
enche de orgulho e prova que o
Cosmopolitano é um celeiro de
talentos e formacgdo de carater
paranossascriangas e jovens.
Para celebrar a vida social, pre-
paramos uma agenda intensa. O
nosso Baile do Havai promete ser
histérico, ocupando a piscina e o
salao social com uma estrutura
grandiosa que recebera oito
artistas, entre bandas e DJs, para
agradar a todos os gostos. E para
a folia em familia, o Carnaval
2026 tera duas matinés esten-
didas: no domingo e na terga-
feira. Tudo planejado com segu-
ranga e alegria para recebermos
vocés. Este é apenas o comeco.

Temos um planejamento robusto
e muitas novidades estao sendo
desenhadas para que 0 novo ano
seja um marco na histéria do
Cosmopolitano.

Um feliz e préspero 2026 a
todos!

Leandro Ricardo Zanelato
Presidente da Diretoria Executiva

Cosmopolitano adquire novas bicicletas

para a sala de musculacao

O aumento do numero de equipamentos eliminara a necessidade de espera

O Cosmopolitano segue
investindo na modernizacao e
no conforto de seus associa-
dos. O clube adquiriu duas bi-
cicletas de spinning e duas bi-
cicletas horizontais, todas da
marca Total Health, conheci-
das pela durabilidade e quali-
dade profissional. Agora, a sa-
la de musculagao passa a con-
tar com 10 bicicletas disponi-
vels, sendo 3 N0 mezanino, 3

Expediente

no piso inferior e as 4 novas
unidades recém-instaladas.

O aumento do numero de
bicicletas atende a uma de-
manda importante dos fre-
quentadores, especialmente
nos periodos de maior movi-
mento. Com mais equipa-
mentos a disposicao, a expec-
tativa € de que o uso seja
distribuido de maneira mais
confortavel, eliminando a

Jornal Informativo do Cosmopolitano Futebol Clube

Rua Baronesa Geraldo de Rezende, nro 161 B, Bairro Bella Vista Ill - Cosmépolis SP

necessidade de espera.

O diretor de Esportes, José
Bezerra, destaca o impacto
positivo do reforco: “Essaam-
pliacdo vai desafogar o horario
de pico e ndo terd mais espera
parautilizar as bicicletas.”

Com mais comodidade e es-
trutura, o Cosmopolitano rea-
firma seu compromisso em
oferecer experiéncias cada vez
melhores aosassociados.

Novas bicicletas ja estao instaladas
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Baile do Havai acontece no dia 7 de fevereiro

Evento contara com 3 ambientes tematicos e 8 atracoes musicais

O Cosmopolitano Futebol
Clube confirmou para o dia 7
de fevereiro arealizacao de seu
tradicional Baile do Havai. O
evento deste ano sera estrutu-
rado em trés ambientes
distintos, totalizando oito
atracoes musicais com reper-
torio focado em classicos
nacionais e internacionais,
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sucessos atuais, samba e
pagode. A programagao ocupa
as areas das piscinas, o salao
social e 0 espaco Albatroz. Nas
piscinas, as apresentacoes fi-
cam por conta das bandas
Stratonantes e Sapo Brasilis. O
salao social recebe o cantor
Vinicius Drumond, o grupo
Tentagao3 e os DJs Erickson e

[

T
Banda Sapo Brasilis e Grupo Tentagéo 3 sera

Caua Melo. Ja a Albatroz terd o
som dos DJs Trok&Som e do D]
Thiago Silva.

Para compor a atmosfera do
evento, os trés setores serao
decorados de forma tematica
com flores e frutas, sob a
responsabilidade de Nazareth
Mercuri. O objetivo da organi-
zacgao é oferecer uma estrutura

0 duas das atrag6es do Baile do Havai

que atenda a diferentes gostos
e faixas etarias em um ambi-
enteintegrado.

Para socios, a entrada é gra-
tuita. Em breve divulgaremos
em nosso site e em nossas
redes sociais os valores dos
convites para nao socios e
abriremos a disponibilidade
dereservade mesas.
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Cosmopolitano passa a concentrar comunicados
oficiais em canal no WhatsApp

E fundamental que o associado entre no canal para ndo perder nenhuma atualizacdo.

Com o objetivo de facilitar o
acesso as informacoes e tornar
a comunicagao ainda mais agil
e eficiente, o Cosmopolitano
passa a concentrar seus co-
municados oficiais em um Ca-
nal Oficial no WhatsApp.

A partir de agora, avisos ad-
ministrativos, datas e inscri-
coes esportivas, informacoes
sobre campeonatos e ativida-

des, além de eventos e comu-
nicados gerais da sede, serao
divulgados por meio desse
canal. Para garantir que todos
0s associados continuem
recebendo as informacoes do
clube, olink de acessoao Canal
Oficial esta sendo encami-
nhado individualmente. E
fundamental que o associado
entre no canal e ative as noti-

Historias e Personagens

Herois do Vestiario

Quando fui convidado para
escrever sobre pessoas ou fatos
que marcaram a trajetoria do
Cosmopolitano, sempre procu-
rei falar um pouco sobre todos
que participaram com dedicagao
e amor pelo nosso clube, mesmo
0s mais simples ou aqueles que
quase nunca saiam nas fotos ou
escalagoesdosjogos.

Nosso tema dessa vez sao o0s
famosos roupeiros, aqueles que
com seu trabalho nos vestiarios
- e durante a semana — davam
duro paraque o time entrasse em
campo com estilo e bem uni-
formizado.

Alguns desses dedicados
roupeiros trabalhavam mais por
paixao do que por dinheiro ou
qualquer outra ajuda.

No antigo Estadio do Cosmo-
politano, batizado de Estadio
Thelmo de Almeida em 1944,
havia uma pequena casa com
trés ou quatro comodos, loca-
lizada no lado da Rua Campinas.
Essa casa durante décadas foi
usada como a moradia do
roupeiro, ou seja, daquele que

cuidava dos uniformes do time,
lavando, passando, costurando e
deixando prontos para o pro-
ximo jogo. O roupeiro também
cuidava das poucas bolas que o
clube possuia, mantendo- as
limpas e devidamente “enseba-
das”, como era de costume
naqueles tempos, para manter o
couro (ou capotao) conservado.
Citarei aqui alguns desses
personagens histéricos que
deixaram seus nomes marcados.
O primeiro e talvez o mais
marcante foio “"Porretada”, ape-
lido dado ao sr. Armando Bar-
bizan. Porretada se tornou figura
folcléricanacidade, eraamigo de
todos, brincalhao, apaixonado
por ser o “Zé Pereira” nos blocos
de Carnaval. Porretada, mesmo
tendo dificuldades com a alfabe-
tizagao, conhecia uma por uma
as chuteiras dos jogadores, dei-
xava sempre o uniforme impe-
cavel, fazia tudo com amor e
carinho pelo Cosmopolitano. Foi
uma grande pessoa na nossa
historia, deixou seu nome
marcado como um dos nossos
melhores! Depois do Porretada,
tivemos por um pequeno

ficacOes para nao perder ne-
nhuma atualizacao. Ao lado,
vocé encontra um QR Code. E
sO aproximar a camera do seu
celular paraentrar no canal.

A iniciativa reforca o compro-
misso do Cosmopolitano com
uma comunicacgao clara, direta
e no canal certo, aproximando
ainda mais o clube de seus
associados.

periodo o “Lazinho da Landona”,
experiente roupeiro que havia
trabalhado por anos no time
rival da Usina Ester. Lazinho fi-
cou pouco, depois foi substituido
pelo “Mineiro”, sr. José Libanio.

José Libanio permaneceu no
cargo durante um bom tempo,
habitou a pequena casa com sua
esposa e filhos e s6 foi substi-
tuido por motivo de mudanca pra
outra cidade. Em seu lugar veio o
Sr. Orlando, um sujeito forte e
também um pouco teimoso, que
marcou época por sempre
transportar o material de jogo
numa velha carriolade pedreiro.
O tempo passou e a velha casa
dos roupeiros foi transformada
num vestiario para o time
principal. Com isso, os que
vieram depois ja ndo residiam no
imovel do clube.

Dos tltimos que exerceram
esse trabalho de roupeiro, o que
mais se destacou foi o “Zé
Preto”, ou Sr. José Sampaio, que
junto com seus filhos "Bolao™ e
“Zé Castor”, cuidou por vario
anos dos uniformes do nosso
alviverde. Zé Preto, pessoa das
mais honestas e dedicadas,

combinava sua profissao de
pedreiro com 0S COMPromissos
do time de futebol do Cosmop-
olitano. Sempre trabalhador,
humilde e honesto, foi muito
querido por todos 0s que o co-
nheciam. Estava sempre dis-
posto a colaborar, condigao essa
que seu filho Zé Castor herdou e
desenvolveu até os Ultimos dias
do futebol amador dos tempos
do "Thelmo™ antigo.

A todos esses abnegados e
apaixonados pelo Cosmopoli-
tano FC, deixo aqui nosso
respeito,admiracao e gratidao.
Viva o Cosmopolitano FC!

e

Por Valber Kowalesky



Helena Coimbra conquista o Paulista de Handebol

Revelada pelo Cosmopolitano, atleta integrou a equipe do Mogiano

O esporte tem o poder de
revelar talentos, mas € o
trabalho de base somado ao
apoio familiar que transforma
potencial em conquista. A
trajetoria de Helena Coimbra,
de 13 anos, prova isso. "Cria"
das quadras do Cosmopoli-
tano, ela encerra o ano como
campea do Campeonato
Paulista de Handebol. A
conquista veio vestindo a
camisa do Clube Mogiano,
para onde foi convidada apds
se destacar regionalmente,
mas o DNA da vitoria foi
moldado sob o olhar atento da
técnica Neia Fernandes, do
Cosmopolitano.

Segundo o pai de Helena,
Daniel Coimbra, a aptidao
fisica da filha era visivel desde
a infancia. No clube, ela pas-
sou por natacdo, ténis e fu-
tebol, mas foi no handebol que
tudo se encaixou. "Em pouco

tempo, vi muito potencial
nela. Ela é empenhada, forte e
agil", avalia Neia. Disputando
a Liga de Handebol do Interior
(L.H.I.) pelo Cosmopolitano, a
meia-armadora chamou a
atencao nas categorias in-
fantil e cadete, atraindo olha-
res de técnicos de toda a re-
giao.

Como o Cosmopolitano ainda
nao é federado e, portanto,
nao disputa o Paulista, a atleta
precisou encarar em 2025 uma
jornada dupla: defendia o
Cosmopolitano na Liga e
viajava para treinar e jogar
pelo time de Mogi. "Conciliar
tudo foi dificil, tive que prio-
rizar o handebol. Mas foi uma
experiéncia Unica, cresci
dentro de quadra e faria tudo
denovo", contaHelena.

A nova campea nao esquece
suas raizes e credita o sucesso
a base: "Sou imensamente

grata a Neia, que me ensinou
boa parte do que sei". Para as
iniciantes do clube, Helena
deixa o recado: "Treinem
muito. Se vocés persistirem,
podem ter visibilidade". Sobre
o futuro, elamantém os pés no
chao, mas admite o sonho de
Seguir carreira no esporte que
ama.

Como campea paulista pelo Mogiano

No inicio de sua trajetéria no
Cosmopolitano com sua treinadora Nei§
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Campo de futebol da sede passa por manutencao

Acobes sdo fundamentais para manter o campo em boas condicoes de uso para os usuarios

Teve inicio no dia 15 de de-
zembro, mais uma etapa do
cronograma de manutengao
do campo de futebol da sede do
Cosmopolitano. As acgoes
visam aprimorar as condicoes
do gramado, garantindo mais
seguranga, conforto e quali-
dade paraos usuarios.

Entre os servigos progra-
mados esta a substituicao da
grama nas areas dos quatro
gols, além de pontos espe-
cificos que apresentam maior

desgaste. A medida é essencial
para a recuperagao do campo e
para a manutencao de um
padrao adequado de uso. O
cronograma prevé ainda a
adubacao do gramado, etapa
fundamental para fortalecer a
grama e acelerar o processo de
regeneracao.

A manutencao contempla
também o controle de pragas,
com a retirada e aplicacao de
produto especifico para o
combate as pacas, prevenindo
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danos a estrutura do campo.
Segundo o diretor de esportes
do Cosmopolitano, José Beze-
rra, o trabalho faz parte de um
cuidado permanente com as
instalacoes do clube. “Esse
processo de manutengao é
fundamental para continu-
armos oferecendo seguranca e
qualidade os associados.”
destaca. As acoes reafirmam o
compromisso do Cosmopoli-
tano com a qualidade de seu
patrimdnio esportivo.




Noite Dancante anima associados no Cosmopolitano

Proxima edicdo tera apresentacdo da banda Star Brasil

O Cosmopolitano promoveu,
no dia 6 de dezembro, mais
uma edicao da tradicional
Noite Dancante, reunindo
associados em um ambiente
de lazer, musica e confrater-
nizagao. A atracgao da noite foi
Vado Negri e Banda, que con-
duziu o publico por um repert-
orio eclético, com classicos
que marcaram diferentes
épocas, além de sucessos
atuais. A programacao contou

Casa & ConsTrucio

MARSON CASA & CONSTRUCAQO
Rua José de Moraes n® 164

Vila Kalil | Cosmépolis-SP
Fone: (19) 3812-3043
marson@cosmonet.com.br

ainda com a participacao de
uma equipe de free dancers,
que contribuiu para animar
ainda mais a pista e envolver
os presentesaolongodanoite.

As Noites Dancantes ja tém
novas datas confirmadas para
2026. A proxima edicao sera
realizada no dia 31 de janeiro,
com apresentacao da banda
Star Brasil, dando sequéncia a
agenda de eventos sociais do
clube.




Papai Noel chega ao Cosmopolitano
trazendo o clima natalino

Evento para associados contou com brinquedos, pipoca, algoddo-doce e som ao vivo

O espirito natalino tomou
conta do Cosmopolitano na
noite do dia 5 de dezembro,
quando o clube recebeu a tao
esperada Chegada do Papai
Noel. O evento, exclusivo para

associados, transformou o
espaco em um cenario de
luzes, musica e alegria.

Para tornar a noite ainda
mais divertida, o Cosmopo-
litano preparou uma progra-
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macao especial com brinque-
dos, pipoca e algodao-doce,
garantindo a festa das fami-
lias. A celebracao contou tam-
bém com som ao vivo, tra-
zendo ainda mais clima festivo
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ereunindo associadosde todas
as idades em uma noite mar-
cada peloencantamento.

As fotos estdo disponiveis
na galeria do nosso site
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Evento marca o encerramento
das atividades esportivas de 2025

Confraternizacdo reuniu cerca de 450 pessoas entre alunos, professores e familiares

O Cosmopolitano realizou, no
dia 4 de dezembro, a grande con-
fraternizagao de encerramento
das turmas das aulas oferecidas
pelo clube. O encontro aconteceu
no Salao Social e reuniu cerca de
450 pessoas, entre alunos,
professores e familiares, cele-
brando mais um ano de ativi-
dades.

Durante a confraternizacao,
foram realizados sorteios espe-
ciais, oferecidos por parceiros

que gentilmente contribuiram
para abrilhantar ainda mais a
festa. Sdo eles: Otica Neila, Mer-
cado Avenida, Restaurante
Tentagao, Restaurante Dona
Maria, Restaurante Ceara, Ana
Flor Doces Gourmet.

Houve também sorteio de 5
cestas de Natal, presenteadas
pela Diretoria do Clube (2025-
2027). Todas as fotos estao
disponiveis na galeria do nosso
site (cosmopolitanofc.com.br).




35 anos de dedicacao ao Cosmopolitano

Adriana Fiorentini fala sobre trajetoria, desafios e a esséncia do clube

Homenageada durante o
baile de aniversario do Cos-
mopolitano, realizado em
novembro, a gerente-geral
Adriana Fiorentini celebrou 35
anos de uma trajetdria
marcada por dedicagao e forte
vinculo com o clube. Fun-
cionaria desde os 17 anos, ela
acompanhou de perto a
evolucao da instituicao e a
formacao de geracoes de
associados. Na entrevista,
Adrianarelembra sua histéria,
os desafios da gestao e o que a
motiva a seguir fazendo parte
do Cosmopolitano.

Como foi receber a home-

nagem pelos seus 35 anos de
dedicacao ao Cosmopoli-
tano?
Foi um momento de muita
emocao e gratidao. Naquele
instante, passou um filme
pela minha cabeca, com cada
etapa, desafio e conquista. O
Cosmopolitano faz parte da
minha vida, da minha forma-
cao profissional e pessoal.
Receber essa homenagem no
aniversario do clube, cercada
por pessoas queridas, confir-
mou que todo o caminho valeu
apena.

Como comecgou sua trajeto-

Coloque sua marca

em destaque
(19) 3872.1917

ria no clube e por quais areas
vocé passou?

Iniciei como auxiliar de escri-
torio, atendendo os associa-
dos. Passei pelo departamento
pessoal, setor contabil, asses-
soria da Diretoria e, desde
2014, estou na Geréncia Geral.
Nesse periodo, cursei Admi-
nistragao de Empresas, cons-
trui minha familia, tive trés
filhos e acompanhei a forma-
cao deles. Neste ano, aos 52
anos, conclui a faculdade de
Design de Interiores.

Quais sao hoje os principais

desafios de estar a frente da
geréncia geral do Cosmopo-
litano?
Cuidar de um espago que
representa muito para tantas
familias, muitas delas
tradicionais, é uma grande
responsabilidade. Tive con-
tato com pessoas que parti-
ciparam da fundagao do clube
e demonstravam orgulho
dessa histéria. O desafio diario
é equilibrar tradicao e moder-
nizagao, cuidando dos deta-
lhes para oferecer uma boa
experiénciaaoassociado.

O que mudou no clube ao
longo do tempo e o que per-
manece como esséncia?

EM ATE

— )

—~- » NO CARTAO

O clube evoluiu muito em
estrutura, organizagao e mo-
dernizacao, mas mantém sua
esséncia: ser um espaco de
convivéncia, acolhimento e
construcao de memorias.
Tenho lembrancas dos meus
filhos aqui e vi criangas se
tornarem adultos que hoje
trazem seus proprios filhos.
Esse ciclo reforca o papel do
Cosmopolitano na vida dos
associados e é 0 nosso grande
diferencial.

O que te motiva a continuar
apos 35anos no clube?
O amor pelo clube e pelo meu
trabalho. Amo arquitetura e
decoracao e consigo aplicar
essas aptidoes no dia a dia,
seja em obras, reformas, jar-
dinagem ou na decoragao de
eventos. Cada novo desafio me
motiva a entregar sempre um
pouco mais.

Como vocé trabalha a ges-
tao de pessoas e o relacio-
namento com equipes e
parceiros?

Acredito que a base é o
respeito, a ética e o didlogo.
Aprendi muito com o senhor
Hélio AntOnio Martelli, que
me ensinou o valor do capri-
cho e da responsabilidade.

ENERGYPOWER
COSMOPOLIS

Procuro ser firme quando
necessario, mas com sensi-
bilidade. O carinho dos fun-
cionarios, que me chamam de
“mae”, me emociona, pois
nada é feito sozinha. E a
equipe que transforma tudo
emrealidade.

Existe algum momento
marcante que simbolize sua
trajetoriano clube?

O periodo da pandemia foi
muito marcante. Quando as
atividades retornaram, uma
associada muito querida, e que
havia perdido o marido, me
disse que o clube estava ainda
mais bonito e que estar aqui
trazia paz ao seu coragao.
Aquilo feztudovalerapenal
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Cornetas FC: mais de 23 anos unindo futebol,
amizade e solidariedade

Grupo mantém coordenacdo definida, regulamento proprio e estatisticas registradas

Fundado em 2002, o Corne-

tas FC carrega mais de 23 anos
de histéria marcada pela
organizagao e pelo espirito de
confraternizacao. O grupo
mantém encontros estrutu-
rados, com coordenacao defi-
nida, regulamento préprio e
estatisticas registradas, de-
monstrando uma trajetéria
solida e consolidada ao longo
dosanos.
O nome “Cornetas FC” traduz
o clima descontraido que
acompanha o grupo desde a
sua criacao, marcado por
brincadeiras, provocacgoes
saudaveis, competitividade e
amizade. O complemento
“Futebol e Cerveja” reforca a
proposta que norteia o0s
encontros: esporte, lazer e
convivéncia social. Além das
partidas, o grupo valoriza o
convivio fora de campo,
promovendo confraterni-
zagoes, festas e eventos ao
longodoano.

Aentradadenovos jogadores

segue critérios bem definidos,
com lista de espera, idade
minima de 30 anos, nece-
ssidade de vaga disponivel e
aprovacgao por votacgao da
coordenacao, com excecoes
analisadas individualmente.
Esse cuidado contribui para
manter a identidade, a har-
monia e o bom funcionamen-
todo grupo.

Dentro de campo, o Cornetas
FC se destaca pela disciplina,
respeito as regras e aos com-
panheiros, além do compro-
misso com presenga e pon-
tualidade. Foradele, os pontos
fortes sdao a amizade soélida, a
uniao, a realizacao de eventos
sociais e acoes de caridade,
além de uma gestao transpa-
rente.

O ambiente entre os joga-
dores é competitivo, porém
saudavel. As regras incenti-
vam 0 bom senso e o respeito,
evitando conflitos e excessos,
enquanto a amizade torna os
jogos mais leves e mantém o

clima constante de resenha.
Para os participantes, o0s
encontros semanais repre-
sentam um momento fixo de
lazer, relaxamento, convi-
véncia, cuidado com a saude e
pausa na rotina, com 0 obje-
tivo declarado de “propor-
cionar tardes agradaveis e
divertidasatodos”.

Ao longo dos anos, muitos
momentos marcaram a
trajetéria do Cornetas FC,
como goleadas historicas,
viradas improvaveis, classicos
equilibrados, despedidas
temporarias por contusao e as
tradicionais festas e confra-
ternizagoes de fim de ano. O
elenco é formado majorita-
riamente por jogadores de
final de semana, com a
participacao de alguns que ja
atuaram de forma mais
competitiva em outras fases
da vida, o que contribui para o
equilibrio e a diversidade
técnicadas partidas.

Mais do que um grupo de

futebol, o Cornetas FC acre-
dita que o esporte vai além das
quatro linhas. Ao longo de sua
histéria, realizou diversas
acoes de doacgao e caridade,
participando de campanhas
solidarias, arrecadacoes
financeiras e apoio a pessoas e
familias em momentos
dificeis, refletindo valores
como respeito, empatia e
compromisso social.

Entre as curiosidades que
evidenciam o nivel de orga-
nizagao do grupo estao o
registro oficial de estatisticas
de presenca, vitérias, derrotas
e até de quem apitou os jogos,
regras especificas até para o
tradicional grito de “olé” e
uma coordenacao eleita anu-
almente por voto secreto.
Assim, o Cornetas FC segue
sua trajetoria unindo futebol,
amizade e solidariedade,
mostrando que vestir essa
camisa é também assumir um
compromisso coletivo e
social.
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Cosmopolitano encerra ano com Festival de Natacao

Evento foi realizado em dois dias para atender melhor cada categoria e faixa etaria

O Cosmopolitano realizou,
nosdias 18 e 21 de dezembro, 0
encerramento das aulas de
natacao com seu tradicional
festival. Este ano, mais uma
vez, o evento foi dividido em
dois dias para atender melhor
cada categoriae faixa etaria.

A primeira parte do festival
ocorreu na quinta-feira (18),
dedicada a categoria "Peixi-
nhos", para criancas de 3 e 4
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anos. O circuito teve carater
ludico e recreativo, com a par-
ticipacao dos professores, que
entraram naagua para guiar os
alunos, enquanto o0s pais
assistiam seus filhos. Ao final,
todos 0s pequenos receberam
medalha e um presente de
participacao.

No domingo (21), foiavez da
categoria "Golfinhos", que
abrange alunos de 5 a 13 anos.

&

Realizado na piscina aberta, o
festivaldividiu os atletas entre
as metragens de 15m e 30m,
conforme o nivel de apren-
dizado. Os participantes de-
monstraram evolugao nos
nados crawl, costas e peito,
sendo que os alunos iniciantes
realizaram provas de crawl e
costas com o auxilio de
pranchinhas.

Para a coordenacgao de
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os planos de
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esportes do clube, a partici-
pacao no festival é etapa
fundamental do aprendizado,
pois permite ao aluno de-
monstrar aos familiares a
evolucao técnica alcancada
duranteasaulas.

No site do clube ja estao
disponiveis as fotos oficiais
dos dois dias de evento, além
da grade completa de horarios
dasaulas.



Handebol do Cosmopolitano brilha na LHI e
emplaca atletas na Selecao dos Melhores do Ano

Equipes comandadas pela técnica Neia Fernandes protagonizaram temporada historica

O anode 2025 ficard marcado
na histoéria do handebol do
Cosmopolitano. Sob o coman-
do da técnica Neia Fernandes,
as categorias de base do clube
mostraram forca, superagao e
talento naLigade Handebol do
Interior (LHI), enfrentando as
principais poténcias do estado
e conquistando lugares de
destaque tanto nos pddios
quanto nas premiacoes indi-
viduais.

O grande destaque da tem-
porada foi a campanha avas-
saladora do infantil feminino.
Em uma maratona de 24 jogos
durante 0 ano, a equipe obteve
um desempenho impressio-
nante: foram 20 vitérias, ape-
nasumempate e trés derrotas.
A consisténcia levou o time a
quarta colocacao geral na Série
Ouro, considerada a elite da
modalidade. "Ficamos em

quarto no geral da Série Ouro,
que é a mais dificil da Liga",

celebraatécnicaNeia.

A forca do elenco infantil
ficou evidente na escolha da
Selecao da Liga. Dentre 16
times do interior e mais de 170
atletas, cinco jogadoras do
Cosmopolitano foram eleitas
as "Estrelas do Ano de 2025".
O reconhecimento premiou
Bianca Lima (Melhor Goleira),
Larissa Prado (Melhor Ponta),
Helena Coimbra (Melhor
Meia-Direita/Armadora) e
Beatriz Elisa (Melhor Meia-
Esquerda). O poder ofensivo
também chamou a atencao:
Helena Coimbra foi a vice-
artilheira do campeonato com
111 gols, seguida por Beatriz
Elisa, em terceiro, com 82.

No Cadete Feminino, a
superacao foia palavra-chave.
Com um elenco jovem, for-
mado majoritariamente por
atletas da categoria infantil, o
Cosmopolitano enfrentou 12
equipes e surpreendeu ao

chegar as finais da Série Prata,
garantindo a medalha de
bronze. "O Cosmopolitano ti-
nha uma das menores médias
de idade. Surpreendeu ao
chegar nas finais", analisa
Neia.

Individualmente, o talento
precoce fez a diferenca nova-
mente no cadete. Helena
Coimbra, de 13 anos, mesmo
competindo contra atletas
federadas de 16 anos e tendo
jogado trés partidas a menos
por lesdao, terminou em 4°
lugar na artilharia. Ja Beatriz
Elisa foi eleita a Melhor Pivd e
Estrela do Ano na categoria,
superando adversarias mais
velhas e experientes.

O handebol masculino
também fez histéria. O infan-
til masculino, com menos de
dois anos de competicoes,
encarou de igual para igual
cidades com longa tradi¢ao no
esporte. Entre 16 equipes, 0

Cosmopolitano figurou entre
os trés primeiros colocados,
um feito muito parabenizado
pelos adversarios. O reconhe-
cimento veio com a selecao de
trés atletas entre os melhores
da Liga: Joao Gomes (Melhor
Meia-Armador e 4° na arti-
lharia), Davi Damasio (Melhor
Ponta e 5° na artilharia) e
Matheus Machuca (Melhor
Goleiro). "Ter trés dos nossos
jogadores sendo os melhores
nos da muita alegria", orgu-
lha-seatreinadora. Fechan-
do o balancgo positivo, o cadete
masculino também utilizou a
base do infantil para compor o
elenco.

Aequipebateude frente com
times federados, conquistou
vitérias importan-tes e ficou
muito préxima da clas-
sificagao, acumulando uma
experiéncia valiosa para os
préoximos ciclos. de talentos
no handebol estadual.
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